
30 Jahre EKH (Ehrenamtliche Krankenhaushilfe) 

bei der MHH (Medizinische Hochschule Hannover) 
 

Seit 30 Jahren existiert die ehrenamtliche Krankenhaushilfe. Seit März 1978 ist 

die Ehrenamtliche Krankenhaushilfe, deren 1.Vorsitzende von 2008 bis 2010 

Elke Krogmann vom IWC Hannover-Opernhaus ist, an der Medizinischen 

Hochschule in Hannover tätig. Die EKH hat es sich zur Aufgabe gemacht, den 

Patientinnen und Patienten (und deren Angehörigen) Hilfe und Beistand in der 

besonderen Situation im Krankenhaus anzubieten. Das Aufgabenspektrum der 

unentgeltlichen Dienste umfasst: 

-   Lotsendienst: Hilfestellung für Patienten und Angehörige im Aufnahme- 

    bereich, 

-   kostenlosen Kaffee- und Teeservice in den Wartezonen der Polikliniken, 

-   Patientenbetreuung unmittelbar vor einer Operation, 

-   Besuchsdienst auf den Stationen, 

-   Betreuung von Patienten und Angehörigen, Gespräche, 

-   Besorgungen im Haus und kleinere Dienstleistungen, 

-   Begleitung bei Spaziergängen im Haus oder Garten, 

-   im Notfall Versorgung mit Wäsche und Handtüchern (Kleiderdepot), 

-   Betreuung von Kindern von Patienten (Kinderstube). 

  

Ursprünglich ausschließlich von (15) InnerWheelerinnen ausgeübt hat sich die 

Krankenhaushilfe inzwischen auch anderen Interessierten geöffnet. Von derzeit 

62 aktiven Mitgliedern gehören 16 Damen den drei InnerWheel-Clubs,  IWC 

Hannover-Opernhaus. IWC Hannover-Maschsee, IWC Hannover-Tiergarten an. 

 

Der Einsatz der ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen, die in der Regel einmal 

wöchentlich für drei Stunden zuverlässig und verschwiegen ihren Dienst in der 

MHH leisten, erfolgt ganzjährig. Ein solcher Dienst am kranken Menschen 

sollte nie auf Selbstbestätigung und Dankbarkeit als vielmehr auf die 

Bereitschaft zu helfen und auf Geduld zum Zuhören angelegt sein.  

 

Wer sich gerne bei der EKH engagieren möchte und bereit ist, Zeit und 

Zuwendung an hilfsbedürftige Menschen zu verschenken, melde sich bitte 

bei E. Krogmann: Am Kummerberg 3, 30900 Wedemark, Tel. 05130-58963 

 

    


